
Notfallkontakte                                                            

Wo Sie Hilfe finden… 
 

Hier finden Sie Adressen und Telefonnummern, wenn Sie Hilfe brauchen: 

 

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche, Herdstr. 4, 78050 Villingen: 

07721/9137676 

 

Fachstelle Sucht, Großherzog-Karl Str. 6, Villingen 

07721/8786460 

 

Pro familia Beratungsstelle, Klosterring 11, 78050 Villingen 

07721/59088 

 

Psychologische Beratungsstelle für Ehe- Familien- und Lebensfragen (EFL), 

Kanzleigasse 30, 78050 Villingen 

07721/51090 

 

Grauzone e.V. Hilfe bei sexueller Gewalt, Mühlenstr. 42, 78166 Donaueschingen 

0771/4111 

 

Frauen helfen Frauen, Beratung für Frauen und Mädchen bei häuslicher Gewalt 

07721/54400 (Notruf kostenlos 24 Stunden) 

 

 



 

Anonyme Jugendberatung (auch bei Suizidgedanken) 

Website: www.youth-life-line.de 

 

Nummer gegen Kummer (kostenlos, anonym): auch online Beratung möglich 

116111 

www.nummergegenkummer.de 

 

Kinder- und Jugendtelefon (kostenlos, anonym): 

0800 1110333 

 

Jugendberatung online, anonym, kostenlos 

www.b2-onlineberatung.de 
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